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Regeln Mittagstisch Jenaz 

Grundsatz: 

Ich befolge die Anweisungen der Betreuungspersonen und halte mich an die nachfolgenden 
Regeln: 

➢ Nach der Schule begebe ich mich direkt in die Schulküche. 
 

➢ Ich verlasse das Schulgelände nicht während der ganzen Mittagszeit. 
 

➢ Vor dem Essen wasche ich mir die Hände. 
 

➢ Ich warte mit dem Essen, bis alle Kinder an meinem Tisch geschöpft bekommen haben. 
 

➢ Ich bleibe sitzen, bis alle Kinder fertig gegessen haben. 
 

➢ Ich räume mein Teller, Besteck, Glas und Serviette selbständig ab. 
 

➢ Nach dem Essen darf ich in der Schulküche oder draussen spielen. Ich melde mich bei 
der Betreuungsperson, wenn ich nach draussen gehe. 

 
➢ Um 13.00 Uhr gehen alle Kinder vom Mittagstisch nach draussen. Ich helfe beim Aufräumen 

der Spiel- und Bastelsachen. 
 

➢ Ich begegne den anderen Kindern und der Betreuungsperson mit Anstand und Respekt. 
 

➢ Absenzen melden meine Eltern via «klapp». Die Betreuungsperson erhält die Nachricht 
in der gleichen Gruppe, wie die Lehrpersonen. 

➢ Halte ich mich nicht an die Regeln, so kann es zur Folge haben, dass ich vom 
Mittagstisch ausgeschlossen werde. 

 

 

Unterschrift Kind:  _____________________________________________ 

Unterschrift Elternteil: _____________________________________________ 

 


